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En Portada

Fuenlabrada le da su 
confianza al proyecto de 

Javier Ayala
Ha sido el cuarto alcalde más votado de España en 

municipios de más de 100.000 habitantes

Javier Ayala ha vuel-
to a revalidar la ma-
yoría absoluta con-
siguiendo de nuevo 
16 concejales, tras 
obtener en la jorna-
da electoral 51.908 
votos, lo que supone 
el 54.35 % de los su-
fragios -3.165 votos 
más que en los comi-
cios anteriores-.

Ha sido el cuarto 
alcalde más votado 
de España entre los 
municipios de más 
de 100.000 habitan-
tes y el primero en el 
ámbito de la Comu-
nidad de Madrid, en 
localidades con más 
de 150.000.

En las elecciones 
municipales ce-
lebradas el 28 de 
mayo el PSOE ha 
conseguido 51.908 
votos -54.35 % - re-
valida con 16 con-
cejales; el PP ha 
conseguido 23.278 
votos -24.37 % - lo 
que le otorga 7 con-
cejales; VOX 10.630 votos -11.13 % 
-3 concejales; Más Madrid-Verdes 
Equo 5.178 votos -5.42 % - 1 conce-
jal. Salen de la Corporación Ciuda-
danos y Podemos.

La abstención ha sido del 31.61 %, un 
porcentaje inferior a los pasados comi-
cios que fue del 37,97 %.

El resultado avala la 
gestión
El alcalde en funciones 
ha agradecido a la ciu-
dadanía la participación 
y el respaldo “que nos 
ha permitido obtener 
unos resultados históri-
cos y revalidar la mayo-
ría absoluta, teniendo en 
cuenta el contexto que 
se ha producido en el 
país”. Ayala ha añadido 
que estos resultados su-
ponen un aval a la ges-
tión realizada. “Vamos 
a por cuatro años más 
y a seguir entre todos y 
todas haciendo de Fuen-
labrada una ciudad de 
referencia”.

Ayala es alcalde desde 
el 2 de febrero de 2018. 
Con anterioridad, entre 
2015 y 2017 desempe-
ño los cargos de primer 
teniente de alcalde y 
concejal de Presidencia, 
Participación Ciuda-
dana, Comunicación y 
Atención Ciudadana, así 
como portavoz del Gru-
po Municipal Socialista.

Ha sido concejal de Urbanismo, Infraes-
tructuras, Industria y Patrimonio entre 
otras responsabilidades.

Muy vinculado con el movimiento eu-
ropeísta, fue presidente en España de la 
Asociación Espacio Europa XXI. Ade-
más, fue director técnico del Consejo 
Federal de Movimiento Europeo.

El PSOE ha 
conseguido 

51.908 votos 
logrando el 

54.35 por ciento
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Porcentaje de votos 
PSOE 54.35 %
PP 24.37 %
VOX 11.13 %
MÁS MADRID 5.42 %
IU - PODEMOS - AV 2.98 %
CIUDADANOS 0.92 %

PSOE 51.908
PP 23.278
VOX 10.630
MÁS MADRID 5.178
IU - PODEMOS - AV 2.851
CIUDADANOS 880

16 concejales 7 concejales

3 concejales

1 concejal
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Hasta el 29 de septiembre los vecinos y 
vecinas interesados en instalar paneles 
solares en sus viviendas pueden solicitar 
las ayudas que ofrece el Ayuntamiento.

Van dirigidas tanto a propietarios y 
propietarias de viviendas unifamilia-
res como a comunidades. Las prime-
ras pueden alcanzar hasta 1.000 eu-
ros de ayuda y hasta 5.000 las que se 

ofrecen a las comunidades de vecinos 
y vecinas que deseen instalarlo en su 
edificio.

La convocatoria cuenta con un pre-
supuesto de 200.000 euros y com-
plementa las bonificaciones fiscales 
municipales ya existentes en el IBI 
-impuesto de contribución urbana y 
en el ICIO -impuesto de construccio-

nes, instalaciones y obras-.

Las ayudas se gestionan a través del 
Instituto Municipal de la Vivienda 
(IMVF) por sede electrónica https://
sede.imvfuenlabrada.es/ o presencial-
mente en la calle Norte, 11. Habrá 
que presentar el certificado de instala-
ción homologada por personal técnico 
para poder acceder a las ayudas.

Ayudas para la instalación de placas solares
Sostenibilidad • Dirigidas a comunidades y viviendas unifamiliares

Ayudas a personas desemplea-
das mayores de 50 años

• Para cubrir necesidades básicas 
como alimentación o vivienda y 
para realizar actividades de forma-
ción y búsqueda de empleo.

• La cuantía oscilará entre los 100 
y 300 euros, según el número de 
miembros de la familia.

• Plazo de solicitud hasta el día 31 
de julio, a través de la sede electró-
nica del https://sede.ayto-fuenla-
brada.es/ y en el Registro General 
del Ayuntamiento de Fuenlabrada.

Ayudas a jóvenes para sufragar 
gastos energéticos

• Destinadas al pago de gastos 
energéticos como luz y gas

• La ayuda puede llegar hasta el 
70% de la factura, con una cuantía 
máxima de 1.200 euros

• Solicitudes hasta el 15 de sep-
tiembre a través de sede electró-
nica https://sede.imvfuenlabrada.
es/ o presencialmente en la calle 
Norte, 11 (IMVF)

Adaptación de viviendas para 
personas mayores de 65 años o 
con diversidad funcional:

• Instalación de ascensores, ram-
pas, sustitución de la bañera por 
plato de ducha, ampliación de puer-
tas de paso en el domicilio, etc.

• Las comunidades de vecinos 
pueden recibir hasta 15.000 euros 
y hasta 1.000 euros para las vivien-
das particulares.

• Solicitudes hasta el 22 de sep-
tiembre en sede electrónica ht-
tps://sede.imvfuenlabrada.es/ o 
presencialmente en la calle Norte, 
11 (IMVF)

Accesibilidad de las viviendas para usuarias y usuarios de los Centros 
de Día

• Pueden llegar a financiar hasta el 75 por ciento del coste con un máximo de 
3.375 euros. Para ingresos inferiores a 3´5 veces el IPREM, cubre el cien por 
cien, con un máximo de 4.500 euros. 

• Solicitudes hasta el 15 de octubre en el correo autonomiaydependencia@
ayto-fuenlabrada.es o en el teléfono 916 497 000 (ext 5480)

Ayudas para la instalación 
de Energía Solar en
edificios y viviendas

Instalaciones 
Fotovoltaicas y Térmicas 
finalizadas desde 
el 1 de enero de 2021

Comunidades de Propietarios y Propietarias
Hasta el 20% del coste de la instalación con un 
máximo de 5.000€

Viviendas 
Hasta el 20% del coste de la instalación 
con un máximo de 1.000€

Solicitud hasta el 29 de septiembre de 2023
Tramitación en sede.imvfuenlabrada.es o Calle Norte 11
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Cerca de 800 chicos y chicas de entre 
12 y 18 años se beneficiarán de las ayu-
das de hasta 976 euros del programa 
FuenEnglish para estudiar inglés en el 
extranjero. El objetivo del programa 
es financiar estos viajes de inmersión 
lingüística que organizan los institutos 
de la localidad.

En total se han recibido 899 solicitu-
des de 27 centros públicos y concerta-
dos de ESO, Bachillerato y FP.

La ayuda mínima por estudiante es 
de 546 euros y las máximas pueden 
alcanzar las 976. Cantidades que van 
en función de la renta familiar y de las 
características del viaje.

El Ayuntamiento ha publicado la lista 
provisional de admitidos y admitidas 
compuesta, en principio, por 785 es-
tudiantes. Una cifra que podría au-
mentar tras finalizar el plazo de recla-
maciones.

El objetivo del Ayuntamiento es ingre-
sar a los centros esta beca antes de que 
se realicen los viajes para que puedan 
disponer de él con antelación.

Este año ha aumentado el presupuesto 
en un 60% más respecto al anterior, al-
canzando la cifra de 600.000 euros, lo 
que permite cubrir a mayor número de 
estudiantes y las cuantías a percibir.

Más de 800 estudiantes recibirán ayudas de 
hasta 976 euros para sus viajes de idiomas
Educación • FuenEnglish ha aumentado su presupuesto de esta segunda edición para llegar a más jóvenes

medac.es
651 760 088

FP ES MEDAC

FP ES TENER
TRABAJO

Estudia FP oficial
Online y Presencial
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Se pone en marcha una nueva edición 
de Fuenconectad@s. Responsables de 
todos los centros educativos de la ciu-
dad han mantenido un encuentro en el 
Ayuntamiento para hablar de los pro-
yectos que desarrollarán en las aulas y 
los recursos de lo que disponen gracias 
a esta iniciativa.

El Ayuntamiento destina un presu-
puesto de 531.000 euros para este 
programa que permite a los alumnos 
y alumnas de todos los niveles educati-
vos potenciar sus competencias digita-
les y promocionar el uso de las nuevas 
tecnologías de la información y la co-
municación.

A través de Fuenconectad@s la po-
blación escolar -desde la educación 
infantil, hasta los institutos pasando 

por colegios, centros concertados o 
escuela de adultos- puede disponer 
de todo tipo de material informático 

y desarrollar en las aulas proyectos 
educativos y digitales muy interesan-
tes e imaginativos.

El Ayuntamiento ayuda a los centros en sus 
proyectos digitales
Educación • Presentada la nueva edición a responsables de los 82 centros educativos

Actualidad
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Los primeros cuatro autobuses eléctri-
cos del total de once que incorporará 
este año la EMTF a su flota de vehí-
culos ya están circulando, en pruebas, 
por la ciudad.

Antes de que finalice el año se incor-
porarán otros siete, con lo cual el 33% 
de la flota estará para entonces electri-
ficada en el marco de su compromiso 
con el medio ambiente. Un camino 
que hará de la EMTF una empresa 
con 0 emisiones en 2030.

Estos cuatro vehículos son 100% eléc-
tricos y cero contaminantes ya que no 
emplean ningún tipo de combustible 
fósil para el funcionamiento de sus sis-
temas, ni principales ni auxiliares por 
lo que su uso supondrá dejar de emitir 
182 toneladas de CO2 a la atmósfera.

La adquisición permitirá ahorrar el 
consumo de más de 113.000 litros 
de gasóleo al año. Además, al dejar 
de utilizar gasóleo, se eliminan las 
emisiones de óxido de nitrógeno y de 

partículas en suspensión. Todo ello 
supone una mejora sustancial en la 
calidad del aire.

Tienen capacidad para 65 viajeros 
cada uno y disponen de 4 conectores 
USB para los viajeros.

Según estimaciones de la empresa, la 
utilización de los autobuses de la EMT 
de Fuenlabrada ha evitado la emisión 
a la atmósfera desde 2019 de casi mil 
toneladas de CO2.

La EMT de Fuenlabrada ya ofrece 
información en tiempo real del hora-
rio estimado de paso de sus autobuses. 
Esta información de la llegada de los 
vehículos a la parada a través de geo-
localización está disponible a través de 
la App Moovit .

La aplicación permite consultar ade-
más, las rutas de las diferentes líneas 
y recibir un aviso de la parada en la 
cual debemos bajarnos. También nos 
muestra cualquier destino al que que-

ramos llegar en transporte público y 
cómo llegar a través de sencillas indi-
caciones.

Se trata de una App que opera en di-
versas ciudades de España y Europa.

Se mejora así el servicio ofrecido a los 
usuarios, que mediante geolocaliza-
ción, pueden conocer cual será el au-
tobús que antes llegará a su parada y 
elegir la opción más rápida en su des-
plazamiento.

Ya están en Fuenlabrada los cuatro primeros 
autobuses eléctricos de la EMTF
Transporte • A finales de año se incorporarán otros siete

Información a tiempo real a través de Moovit App

Actualidad
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Fuenlabrada es Ciudad Amiga de las Personas Mayores y de manera continuada impulsa medidas y acciones que persiguen 
el envejecimiento activo y saludable del colectivo. Algunos de los muchos recursos con los cuentan son:

Ciudad Amiga de las Personas Mayores 
¡Esto te interesa!

Estos servicios en tus centros de mayores

• Ayudas técnicas
Contempla el préstamo de sillas de ruedas, camas articuladas, grúas, andadores, muletas, sillas para du-
chas, barandillas y colchones antiescaras (estos son de un solo uso) que podrán obtener los y las mayores 
de manera gratuita a través de su trabajadora social. 
Telf.: 91 492 28 00

• Servicio de comida a domicilio
Destinado a personas mayores o con discapacidad. Se solicita a través de Servicios Sociales y posibilita 
que este colectivo reciba en sus casas la comida para toda la semana. Pagan un porcentaje de los menús.
Telf.: 91 492 28 00.

• Universidad para Mayores
En 2022 comenzó el primer curso en la Universidad Rey Juan Carlos de Fuenlabrada. 
Telf.: 91 665 50 60

• Teléfono Amigo de las Personas Mayores 900 106 565
Ofrece atención especializada para las gestiones e información municipal. Ventanilla +65. Se ofrece aten-
ción para realizar trámites municipales y con la OTAF.

• Lucha contra la brecha digital
Talleres formativos durante todo el curso para mejorar las 
habilidad (Whatsapp, manejo de móvil, app...)

• Punto de Apoyo Digital
Atención personalizada para tramites telemáticos y utiliza-
ción de dispositivos móviles.

• Actividades intergeneracionales
Para fomentar que mayores e infancia compartan expe-
riencias, valores y tiempo de encuentro.

• Huertos de mayores
Parcelas de 25 metros cuadrados, concesiones de tres años.

CENTROS MUNICIPALES
DE MAYORES

RAMÓN RUBIAL 
Majadahonda, 5 • 28944 

 Telf.: 91 685 65 78

LORANCA
Plaza de las Letras, 2 • 28942 

 Telf.: 91 689 32 05

FERRER I GUARDIA
C/ Travesía de la Arena s/n • 28944 

Telf.: 91 685 65 78
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‘Mujeres digitales’ es el nombre del 
Programa de Formación que se im-
parte en el Centro de Iniciativas para 
la Formación y el Empleo (CIFE) des-
tinado a todas las vecinas de Fuenla-
brada, con el objetivo de acabar con 
la brecha digital para favorecer su 
empleabilidad.

Está abierto el periodo de inscripción 
para todas las interesadas a través de la 
web https://cife-fuenlabrada.es. 

La formación es gratuita para las mu-
jeres inscritas y se realizarán grupos 
compuestos por un máximo de treinta 
alumnas. Hasta agosto de 2025 se irán 
programando talleres de competencias 
digitales, desde un nivel básico a otros 
más avanzados.

La formación se realiza tras la firma del 
convenio con la Fundación Universidad 
y Empresa. El programa de formación 
presencial de 40 horas de duración.

La financiación está a cargo de los 
fondos europeos procedentes de Me-
canismos para la Recuperación y la 
Resiliencia.  

En marcha el programa de formación para 
acabar con la brecha digital de las mujeres
Igualdad • Es gratuito, presencial y con una duración de 40 horas
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Del 12 al 22 de junio se celebra en el 
Centro de Iniciativas para la Forma-
ción y el Empleo (CIFE) la X Escuela 
de Verano. Esta edición se centrará 
en ‘Las redes sociales como estrate-
gia de venta’.

Este programa está dirigido a las 
empresas y personas emprendedo-
ras. Pueden inscribirse en la web 
https://cife-fuenlabrada.es y pue-
den obtener información en el te-
léfono 91 606 25 12 o a través del 
mail cife.info@ayto-fuenlabrada.es

El objetivo de esta iniciativa es dar 
a conocer el potencial de ventas con 
herramientas digitales, aprender 
estrategias para conocer qué conte-
nidos publicar y optimizar las redes 
para los negocios.

Los contenidos del programa son:
12 de junio: ‘Social Selling, el po-
der de vender en las redes sociales’.

14 de junio: ‘Estrategia de conteni-
dos digitales’.

16 de junio: ‘Tik tok y reels de Ins-
tagram para marcas’.

20 de junio: ‘Lánzate a WhatsApps 
Business’.

Además habrá Networking Empre-
sarial para establecer relaciones en-
tre empresas para crear redes y con-
tactos de negocios.

Las sesiones serán presenciales de 10 
a 13 horas y también podrá seguirse 
por streaming.

Las redes sociales como estrategia de venta 
en la Escuela de Verano del CIFE
Formación y Empleo •  Destinado a empresas y personas emprendedoras
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Los trabajos de edificación de los 
grandes proyectos de desarrollo indus-
trial siguen a buen ritmo. En breve se-
rán una realidad dinamizando la eco-
nomía local -suponen una inversión 
privada de 800 millones de euros-, 
generando riqueza y miles de puestos 
de trabajo directos e indirectos, a tra-
vés de la aparición de nuevas empre-
sas que girarán en torno a estos focos 
matrices.

El desarrollo de estos proyectos punteros 
consolidan a Fuenlabrada como polo de 
atracción empresarial capaz de atraer 
las miradas de grandes inversores.

Se trata de Nexum Retail Park, el gran 
centro de datos que se edifica en las 
antiguas instalaciones de Coca-Cola y 
VGP Park.

Proyecto de uso combinado
El primero será una realidad en 
breve en el barrio de El Naranjo. 
Es un innovador proyecto de uso 
combinado que incluye un parque 
comercial, de más de 26.000 me-
tros cuadrados, con tiendas, zonas 
de ocio y restaurantes, un hotel, un 
espacio de oficinas y una residencia 
de estudiantes.

El segundo proyecto supondrá la ins-
talación en la ciudad de uno de los 
mayores campus de datos de España, 
una infraestructura que contará con 
cinco edificios que ocuparán cerca de 
225.000 metros cuadrados sobre la 

parcela industria de la antigua factoría 
de Coca-Cola.

Gran espacio verde
Además, el planeamiento hará posible 
la creación de un gran espacio verde 
de más de 27.000 metros cuadrados en 
el entorno del barrio de El Naranjo, lo 
que redundará en la mejora urbanísti-
ca de la zona.

Por otro lado, se está desarrollando a 
poca distancias de los anteriores pro-
yectos, un gran espacio logístico que es-
tará ubicado entre el barrio de Loranca 
y la vecina ciudad de Móstoles y junto 
a las carreteras M-506, la M-50 y R-5.

Se trata de VGP Park, una iniciativa 
que permitirá acoger la logística deno-
minada “de último kilómetro” a través 
de una plataforma que dispondrá de 
muelles en ambas fachadas, así como 
de una gran superficie de aparcamien-
to para vehículos pesados y ligeros y 
gran flexibilidad en cuanto a la distri-
bución de oficinas.

Fuenlabrada se consolida como polo de 
inversión privada en la región
Comercio • Nexum Retail Park, el mayor Data Center de España y VGP Park
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Alejandro Montero Esperón
Historiador y autor de la página de Facebook 'Memorias de Fuenlabrada'

Historias de Fuenlabrada

Estas fiestas comienzan en mayo con 
dos tradiciones arraigadas en los prime-
ros barrios de la ciudad:

El primer domingo de mayo se celebra la 
festividad del Cristo de la Salud, o Chi-
quito, en el barrio del Pinar, siendo una 
de las fiestas más antiguas de la locali-
dad, ya que se tiene constancia de que se 
celebraba en el siglo XVI por el día de la 
Santa Cruz (3 de mayo). En los años 90 se 
celebraba con orquestas, feria en la calle 
del Olivar y otras actividades.

El último fin de semana de mayo, tras 
San Isidro, se celebra la festividad del 
Cristo de Belén o el de las Lluvias, en 
el barrio de Belén. Como es costumbre, 
siempre llueve cuando se acerca su fes-
tividad, y se celebra con feria y orquesta 
en el paseo de Roma.

En junio será el turno para los nuevos 
barrios de los años 80 y 90. El primer fin 
de semana, comienza el barrio de El Na-
ranjo con la festividad de María Auxilia-
dora, patrona del barrio, y cuyas fiestas 
cuentan con conciertos y fuegos artifi-
ciales, entre otras actividades.

La siguiente semana serán las fiestas 
del barrio Arco Iris (A.V. Arco Iris) y en 
La Atalaya (A.V. Fuensur). La tercera 
semana de junio, las fiestas se trasla-
dan al barrio de El Cerro - El Molino y la 
Semana Cultural de la ACD Miraflor en 
su sede. 

La Avanzada y Loranca-Nuevo Versalles 
cierra junio con sus fiestas en torno al 24 
de junio, día de San Juan Bautista. Este 
día gozaba de popularidad festiva en la 
urbanización Campobello (calle Callao), 
en cuyas cercanías se ubica la parroquia 
de San Juan Bautista.

Nuestras fiestas de barrio

(1920's) Procesión Cristo de la Salud (o Chiquito)

(1970's) Cristo de Belén o Cristo de las Lluvias

(1985) Procesión Maria Auxiliadora
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ortodent ist .com

91 615 15 00 
625 49 20 63

Av. de Europa 2
FUENLABRADA

Imprescindible presentar este cupón para beneficiarte de las promociones
*Oferta solo válida para pacientes nuevos. Disponible del 15 de Junio al 15 de Julio de 2023. No acumulable a otras ofertas o promociones. 

Ofertas válidas abonando el tratamiento de forma anticipada. 

6 IMPLANTES
+12 CORONAS

SISTEMA CARGA INMEDIATA

ESTE VERANO SONRÍE SIN COMPLEJOS

TE COLOCAMOS LA PRÓTESIS PROVISONAL FIJA* EN 24 H.

Incluye: Revisión y valoración inicial. 6 implantes de alta gama, 12 coronas metal-porcelana y prótesis provisional fija inmediata.
* La viabilidad para colocar carga inmediata deberá ser confirmada por el personal de clínica, tras la cita de valoración.

TRÁENOS TU 
PRESUPUESTO Y

TE LO MEJORAMOS

EN

TUS DIENTES
FIJOS*

4 IMPLANTES ALTA GAMA
+ PRÓTESIS COMPLETA 

ACRÍLICA FIJA
POR SÓLO

3950€

ORTODONCIA METÁLICA
TODO INCLUIDO

+SISTEMA DE RETENCIÓN

1490€

6999€só
lo este m

es

ESTE MES DE 

REGALO

SISTEMA RETENCIÓN 

REMOVIBLE 

VALORADO EN 250€

ESTE MES DE 

REGALO

TAC DENTAL 3D

VALORADO EN 120€
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Un verano lleno de actividades

Sábado 1 de julio 

Viernes 7 de julio 

Hola, Raffaella. Tributo
 a Raffaella Carrà 

Plaza de la Constituci
ón - 22:00 h

Concierto de LichisCentro Municipal La Pollina - 22:30 h

Sábado 8 de julio 

Mozart Revolution. Espectáculo Familiar. 

La Carroza del Real
Plaza de la Constituci

ón - 22:00 h

Recital Lírico. La Carroza del Real 
Plaza de la Constitución - 22:00 h

Viernes 30 junio 
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Reportaje

Viernes 14 julio

Sábado 15 julio

El Musical de los Cuentos
Plaza de la Constitución - 22:00 h

Concierto de SôberCentro Municipal La Pollina - 22:30 h

Llega la Noche. Compañía Penélope Pasca
Plaza de la Constitución - 22:00 h

La Rueda. Circo Psikario
Plaza de la Constitución - 22:00 h

Palo Capilla + Concierto de La 
Pelusa de tu Ombligo
Centro Municipal La Pollina - 22:30 h

Viernes 28 julio

Sábado 26 agosto

Próximamente toda la programación 
en tu revista Ciudad Viva 

Viernes 21 julio
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¡No  te lo pierdas!

El festival gratuito que reunirá a moteros y moteras, no solo 
de España, sino de toda Europa aterriza en el parque mu-
nicipal de la Pollina. Los asistentes podrán disfrutar de la 
mejor música rockera en directo y muchas más actividades 
para toda la familia como el Country Show, Rockabilly Jive, 
ruta de motos y bicicletas por las calles de Fuenlabrada, 
market, Food Trucks, Barbershop y exposiciones de vehícu-
los americanos. Todo en un espacio verde idóneo con juegos 
infantiles, exposiciones de coches y camiones americanos, 
desfiles e inolvidables conciertos en nuestro municipio.

Este año encabezando el cartel actuarán Dr Feelgood y 
Biznaga. Y contarán con las actuaciones de The Vanjas, 
Dr Explosión, Aspiradoras, Branquias Johnson, The Wi-
domakers, Sex Musseum, A Tiro, Big BlackRhino, Dus-
taphonics, Al Dual, Troupper Swing Band, Dr. Tritón, 
Micky & The Buzz The Radions, Lojo & The Mojos, Los 
Torontos, Marcos Sendarrubias, Corizonas y Donald Re-
agans, entre otros.

El HDC Rockin’ Fest volverá a Fuenlabrada 
los días 16, 17 y 18 de junio

Nadie les quiere como tú, nadie les cuida como nosotros

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Cratividad revista.pdf   1   25/8/22   13:26
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Entrevista

Un fenomeno 

musical 

llamado
La lluvia provocó la cancelación del concierto del Orgullo pero la artista 
no dudó en saludar a muchas de sus fans

‘Nochentera’ es una de las canciones más escuchadas en nuestro país y su autora 
e intérprete, ‘Vicco’, ha conseguido un doble disco de platino tras acumular cerca de 
50 millones de reproducciones en Spotify.

“Escuchar este tema hace que me suba el ánimo, me provoca un subidón increí-
ble”, dice una de las muchas fans que el pasado 2 de junio se acercaron a la 
plaza de la Constitución para vibrar, bailar y disfrutar con la artista catalana 
que protagonizaba el concierto del Orgullo, junto a la cantante Natalia.

Pero la actuación no fue posible. La lluvia y la tormenta provocaron la 
cancelación del concierto. Esto no impidió que las cantantes saludaran una 
a una, a más de un centenar de las personas que estuvieron esperando 
hasta el último momento la actuación de las artistas.

Reivindicativa en el Orgullo
Vicco ha participado también en el Pride de Maspalomas y lo hará 
en Madrid y Benidorm “porque mi tema ha conectado mucho con el 
colectivo LGTBI y porque quiero seguir reivindicando la diversidad 
y el amor libre”, explica.

Empezó en el mundo de la música con tan solo 9 años “enamo-
rándome del piano”, a los 11 comenzó a cantar y a los 15 a 
componer. “Poder mezclar todas estas facetas artísticas forman 
un todo que me hace disfrutar y me anima a seguir avanzando y 
aprendiendo cada día”.

Nervios y disfrute
Aunque se define como una mujer tímida, con tal 

grado de pánico escénico que le impedía 
actuar incluso delante de sus familiares 

y amigos, ha conseguido vencerlo, 
enfrentándose al problema “y 

ahora antes de una actuación 
hay muchos nervios pero una vez 

en el escenario mucho disfrute”.

Quedó finalista en el Benidorm Fest y 
confiesa que le hubiera encantado repre-

sentar a España en Eurovisión. “Pero, aunque 
no pudo ser, estos meses han sido un sueño. Se 

han alineado los astros y el tema se ha convertido en 
un fenómeno musical. Ha habido una mezcla de traba-

jo, suerte, estar en el momento adecuado para conseguir 
vivir este momento irrepetible”.

Vicco es el apelativo que le puso una de sus hermanas 
“y ahora mi nombre artístico porque me una a mi núcleo 

familiar”. Por delante muchos proyectos. De momento más de 60 
bolos en un verano de infarto y ahora mismo, la tristeza de no haber 

podido corear al unísono con el público fuenlabreño “noche ochentera, la 
noche entera, hay una cola que tela pero ven con quién quieras”.

Vicco
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¡No  te lo pierdas!

Los días 23,24 y 25 se celebra la IX edición del Festival 
de Fantasía de Fuenlabrada, una cita anual que persigue 
acercar la cultura popular del género fantástico al público 
en general. Este año está dedicado a la Galaxia y el Es-
pacio.

El Espacio Joven la Plaza y la plaza de España acogerán 
las actividades que se desarrollarán durante los tres días.

El Mercado Troll, tomará la plaza con más de 30 puestos 
de libros, figuras, artesanías y juegos de mesa entre otras 
actividades. Además, incluirá una exposición con piezas 
exclusivas que no han podido verse en la exposición “Uni-
verso Star Wars”.

La Legión Spanish Garrison -de la Guerra de las Galaxias- 
desfilará un año más por las calles de la ciudad el día 24 
de junio. Además, contaremos con otra cita ineludible, el 
II Fuenla Podcasting Fest bajo la temática de la fantasía, la 
ciencia ficción y el terror.

No faltarán encuentros con autores, una exposición sobre Star Trek , talleres, juegos, programas de radio y talleres.

Los días 23,24 y 25 de junio

La Galaxia y el Espacio en el Festival de la Fantasía



Gente de Fuenlabrada

Arantza Palacios, Arantza Palacios, 
conductora de la EMTF conductora de la EMTF 
y campeona de boxeoy campeona de boxeo
“¡Qué bien que conduces para ser mujer!.
¿Me lo dice como un piropo…. o me tengo que enfadar?”

Se llama Arantza Palacios y no llega al metro sesenta pero esto no le ha impedido 
tener un trabajo y una afición deportiva de los que tradicionalmente se asocian a 
esa otra mitad de la población con mayor masa muscular: el género masculino.

Esta fuenlabreña es conductora de autobús en la Empresa Municipal de Transpor-
tes de Fuenlabrada y ha sido dos veces campeona de la Comunidad de Madrid de 
boxeo y dos veces bronce de España.

“Soy constante, competitiva y siempre me han gustado los retos, demostrarme de 
lo que puedo ser capaz: de conducir un vehículo de 12 metros de largo o de subir-
me a un rin a pelear” contesta esta treintañera cuando se le pregunta por cuál ha 
sido el camino que la ha traído hasta aquí.

En la Empresa Municipal de Fuenlabrada trabajan 13 conductoras de autobuses, 
casi el 15% de la plantilla que se dedica a esta labor. Un trabajo en el que poco a 
poco van introduciéndose las mujeres, pero en el que siguen encontrando actitu-
des machistas hacia ellas.

“Qué bien que conduces para ser mujer”
“Han llegado a decirme que no se subían conmigo al autobús porque era una mu-
jer. La gente se para a mirarnos a mis compañeras y a mi cuando pasamos con el 
autobús por una calle superestrecha esperando que nos demos, eso a mis compa-
ñeros hombres no se lo hacen” explica Arantza quien asegura que sigue siendo 
común comentarios de este tipo porque están muy interiorizados en algunas per-
sonas. “A menudo nos dicen: qué bien que conduces para ser mujer y te quedas 
pensando… ¿Me lo ha dicho como un piropo o me tengo que enfadar?. Las cosas 
han cambiado mucho pero aún queda camino por recorrer”.

Oro y bronce en boxeo
Esta antigua monitora de natación en la piscina municipal tiene en su palmarés 
dos medallas de oro de la Comunidad de Madrid y otras dos medallas de bronce 
en los campeonatos de España de boxeo.

De este deporte asegura que “No es lo que parece. Es una pequeña familia. Tiene 
valores, mucho respeto. De hecho, al terminar una pelea te abrazas al rival” .

Pedimos a Arantza un mensaje para motivar a las mujeres: “Cualquier cosa que te 
haga feliz, ¡persíguelo!, lucha hasta conseguirlo”.
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Los vecinos y vecinas de Fuenlabrada cuentan desde 
este mes con una nueva actividad deportiva al aire li-
bre: CuboGym, un servicio de clases de entrenamien-
to funcional desarrollado en un gimnasio portátil.

Estará instalado en el exterior de los polideportivos Lo-
ranca y La Cueva hasta el próximo 31 de octubre, apro-
vechando la llegada del buen tiempo y la posibilidad de 
realizar deporte al aire libre. Ofrece actividades como 
cross training -grupos de 10 personas- y entrenamiento 
dirigido -grupos de 15-, siempre con reserva previa a 
través de la web www.deportesfuenla.com

Se trata de un servicio de clases de entrenamiento que 
se desarrolla en un gimnasio portátil, junto al conte-
nedor adaptado que contiene todos los elementos ne-
cesarios para llevar a cabo la actividad deportiva. Es 
gratuito y está dirigido a personas mayores de 16 años.

El horario de lunes a viernes será de mañana de 9 a 
9.30 Cross Training; 9.30-10.30 Entrenamiento diri-
gido; 10.30-11.30 Entrenamiento dirigido.
Tarde: De 19 a 20 horas Entrenamiento dirigido; 20-21 Entrenamiento dirigido y de 21 a 21.30 Cross training.

El Patronato de Deportes tiene abierto el plazo de inscripción 
para las actividades deportivas durante los meses de verano 
para las que se ofrece cerca de 3.000 plazas para todas las 
edades, desde los 3 años hasta los 100.

Natación, yoga, tenis , atletismo, pilates, escalada, patinaje, baile 
moderno, deportes en los parques y campus deportivo son algu-
nas de las opciones que se ofrecen.

La mayor parte de los cursos se impartirán por quincenas du-
rante el mes de julio, a excepción de natación, que comienza 
en junio y se prolonga hasta mediados de agosto.

Las piscinas municipales, el polideportivo La Cueva, Forus, El polideportivo Fermín Cacho, El Trigal, el Fernando Torres, 
Loranca, o el polideportivo de la calle Islandia son algunos de los emplazamientos en los que se van a realizar.

Además, los parques de La Solidaridad, Loranca , La Paz y Derechos Humanos acogerán la actividad gratuita de uso libre 
‘Deporte en los parques’ en la que, entre otras actividades, habrá Danza en familia, Hit, Tai-chi y Yoga. En horario de mañana 
y tarde.

Las inscripciones deben realizarse de manera telemática a través de la página web www.deportesfuenla.com en la sección 
“Tu deporte a un click”. Para más información las personas interesadas pueden dirigirse a los teléfonos 916 076 919 o en 
las piscinas 916 904 393.

CuboGym en los polideportivos Loranca y 
La Cueva
Una actividad gratuita que saca el deporte a la calle

3.000 plazas para ejercitarse durante el verano
Natación, pádel, escalada en rocódromo, tenis, patinaje, atletismo, pilates, yoga…
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El Polideportivo Municipal de El Trigal es el escenario elegi-
do por la Federación Española y la Federación Madrileña de 
Voleibol para albergar la tercera cita del prestigioso Circuito 
Nacional de Vóley Playa.

Es una ocasión perfecta para poder presenciar en vivo a los 
mejores jugadores y jugadoras a nivel nacional en cuatro 
intensos días de competición. Todo se concentra desde el 
jueves día 15 de este mes de junio hasta el domingo 18. El 
jueves se disputa la fase previa; el viernes y el sábado por 
la mañana le toca el turno al cuadro principal y la fase de 
grupos; el sábado por la tarde las rondas eliminatorias y el 
domingo las semifinales y finales.

Cabe destacar que Fuenlabrada es una de las ciudades elegi-
das para disfrutar de este Circuito Nacional de Vóley Playa 
junto a Menorca, Canet d´en Berenguer, que ya disfrutaron 
de las dos primeras citas, Ribadesella, Cedeira, A Coruña, 
Fuengirola y Madrid.

La historia del Circuito Nacional de Vóley Playa se remonta 
al año 1991 cuando tuvo lugar su primera prueba en la Cos-
ta Brava. Desde 2004 todas las pruebas son de doble género 
y disponen de reparto de puntos y premios igualitario en-
tre géneros. En definitiva, más de 200 deportistas diferentes 
participan cada año en las pruebas del Circuito Nacional de 
Vóley Playa y, además de las pruebas del Circuito Nacional, 
se suman más de cien torneos homologados a lo largo del 
año para conformar el ranking nacional.

El Circuito Nacional de Vóley playa 
desembarca en Fuenlabrada
Solo 9 ciudades de toda España albergan las citas del mejor circuito de vóley del país
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T E C N I F I C A C I Ó N  D E  F Ú T B O L ,  P I S C I N A . . .

FUENLAFUENLA
SUMMERSUMMER  

CAMPCAMP
¡ Y  M U C H O S  M Á S  D E P O R T E S !

INFO e inscripciones:  cantera @cffuenlabrada.es



Deportes

 · Junio 2023 · FTC • 27

T E C N I F I C A C I Ó N  D E  F Ú T B O L ,  P I S C I N A . . .

FUENLAFUENLA
SUMMERSUMMER  

CAMPCAMP
¡ Y  M U C H O S  M Á S  D E P O R T E S !

INFO e inscripciones:  cantera @cffuenlabrada.es

El CF Fuenlabrada logró la salvación 
en la última jornada. Lo hizo de for-
ma heroica con una remontada llena 
de sufrimiento y de alegría. Con un 
Torres lleno hasta la bandera, con 
un tifo cortesía de Creatyva y con 
aplaudidores por todo el campo, el 
ambiente era de gala. La tensión de 
la jornada se vivió en el campo y en 
la grada. Los nervios se pusieron 
más a flor de piel con el tanto de 
Unionistas que mandaba al equipo a 
2ª RFEF.

Pero el Fuenla se rehízo y a base 
de lucha y unión con la grada lo-
gró la remontada. Primero igualó la 
contienda Aleix Coch. El empate de 
cabeza daba la salvación, pero Fer 
Ruiz decidió poner fin al sufrimiento 
con un tanto en la recta final. Tras el pitido del árbitro tocó celebrar lo conseguido en una temporada 
extraña que se torció, pero que finalmente se salvó. 

Con la temporada finalizada, ahora hay que pensar en la siguiente, confiar en el buen trabajo de la 
dirección deportiva para conformar una plantilla de garantías que devuelva la ilusión a la afición del 
CF Fuenlabrada.

CFF Empresas sigue haciendo eventos con 
sus miembros. El cierre de temporada ha te-
nido mucho movimiento en este sentido. El 
primer evento de este fin de temporada fue 
la cata de cerveza organizada por La Sagra 
en Hoteles Urbanos N Avenida de España. 
En la magnífica terraza del emblemático ho-
tel las empresas patrocinadoras del Fuenla 
disfrutaron de una tarde de negocio y una 
experiencia con una cerveza hecha en To-
ledo y premiada en todo el mundo que dejó 
muy buen sabor de boca.

El colofón a la temporada lo puso el partido de patrocinadores en el estadio Fernando Torres. En esta 
ocasión tocó vestirse de corto y disfrutar de una mañana de fútbol en el estadio. Con Miguel Melgar y 
Alfredo Sánchez como entrenadores/jugadores de excepción todos vivieron como los futbolistas del 
primer equipo un duelo que quedó en tablas y terminó con una familiar barbacoa (otra de las tradi-
ciones del equipo).

Desde el CF Fuenlabrada quieren agradecer a sus patrocinadores por el apoyo que brindan al Club y 
por las sinergias que están surgiendo en CFF Empresas.

Salvación y a pensar en futuro
El Fuenla se impuso a Unionistas y quedó undécimo

CFF Empresas cerró el año con una cata 
de cervezas y fútbol en el Torres
El Club continúa aumentando su compromiso con las empresas de la ciudad
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Con una participación estelar, entre los 
que destacaron Bruno Hortelano, Paula 
Sevilla o Esther Navero, las recién bau-
tizadas “Seis Horas de Atletismo” de 
Fuenlabrada dejaron en el Polidepotivo 
Fermín Cacho varias marcas nacionales. 
Por ejemplo, la mencionada Paula Sevilla 
logró parar el crono en los 300 metros 
libres en 36.92, lo que supone un nuevo 
récord de España. Lo propio hizo Esther 
Navero, que logró la mejor marca espa-
ñola del año en 200 metros lisos deján-
dola en 23.45. Por su parte, Hortelano 
logró superar su marca personal y la dejó 
en 15.35. Esto, sumado a la infinidad de 
marcas personales logradas por varios y 
varias atletas, hace de estas “Seis Horas 
de Atletismo” de Fuenlabrada una de las 
mejores pruebas al aire libre de lo que 
llevamos de año.

En una divertida mañana de domingo, la 
décima edición de la Carrera por la Paz 
congregó a cerca de 600 participantes en 
un evento solidario en favor de la ONG 
Movimiento por la Paz de Fuenlabrada 
y que recaudó la importante cantidad de 
2830€ que irán destinados al centro de 
Emergencias para víctimas de género o 
en riesgo de exclusión social.

Para disfrutar más aún de esta jornada 
festiva de atletismo, los y las deportivas 
que se vistieron de corto para correr por 
las calles del barrio del Vivero-Hospi-
tal-Universidad pudieron contar, ade-
más, con los consejos de la atleta olím-
pica fuenlabreña Aauri Bokesa, que les 
dio una “master-class” de como calentar 
antes de la prueba y dio el banderazo de 
salida a la misma.

Hortelano y Paula Sevilla, estrellas en las 
“Seis horas de atletismo” de Fuenlabrada
El pasado mes de mayo se disputó el XXII Trofeo Ciudad de Fuenlabrada de Atletismo.

Aauri Bokesa fue la madrina de la X Carrera 
por la Paz de la ciudad
El barrio del Vivero-Hospital-Universidad de Fuenlabrada se llenó de corredores y corredoras.
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Junio
JUVENTUD Y ADOLESCENCIA
Asesoría “Salud Joven”. CEJOS (Centro 
Juvenil de Orientación para la Salud)
Atención a adolescentes y jóvenes so-
bre problemáticas de salud de 12 a 35 
años. Hay dos puntos disponibles para la 
adolescencia y juventud del municipio, 
todos ellos son confidenciales, gratuitos 
y sin necesidad de cita previa.
- Espacio Joven “La Plaza”:
Lunes y jueves de 17:00 a 19:30.
Viernes 10:00 a 14:00 solo con petición de 
cita previa en www.juventudfuenla.com  
- Centro Cultural de Loranca:
Lunes de 17:00 a 19:30.
https://juventudfuenla.com/juventud-servi-
cios-salud/
Espacio Emocional Joven 
El espacio emocional joven es un pro-
yecto orientado a mejorar la salud y el 
bienestar y dirigido a jóvenes desde los 
12 a los 30 años. Consiste en la creación 
de un espacio presencial de educación 
emocional y accesible para todos y to-
das las jóvenes que quieran participar. 
En este espacio encontraréis herra-
mientas, recursos audiovisuales y ejer-
cicios prácticos para ir manejando las 
situaciones difíciles del día a día.
Abierta inscripción en https://juventud-
fuenla.com/f9-ficha-de-solicitud-del-servi-
cio-orientads/

Del 1 al 12 de junio
FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Exposición “Lesbianas en la historia”
Una muestra compuesta por 18 fotogra-
fías de mujeres que han destacado en 
distintos ámbitos de la vida: como la po-
lítica, la cultura, la literatura…etc.
Público: Publico adulto, a partir de 18 años.
Centro para la Igualdad 8 de marzo.

Del 1 de junio al 15 de septiembre
FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Concurso de Fotografía: Diversidad a 
través del objetivo.
Organizado por la Asociación Fuenla En-
tiende. 
Se establecerán los siguientes premios: 
Primer premio: 500 €.
Segundo premio: 300 €.
Tercer premio: 100 €
Entrega de trabajos a traves de concurso-
fuenlaentiende@gmail.com  y bases en la 
web municipal www.ayto-fuenlabrada.es del 
1 de junio al 15 de Septiembre. 
Publico: Público adulto, a partir de 18 años.

Del 8 al 11 de junio
JMD LORANCA,  NUEVO VERSALLES 
Y PARQUE MIRAFLORES
Fiestas Parque Miraflores
Jornadas de convivencia, diversión y 
participación vecinal. Disfrutaremos de 
un espectáculo pirotécnico, para los 
amantes del ritmo y del baile la orquesta 
Extrem y para la juventud discoteca mó-
vil con el  DJ Tito.
Además de actividades culturales y de-
portivas organizadas por las diferentes 
entidades del distrito. 

Viernes 9 de junio 
JUVENTUD Y ADOLESCENCIA
Concierto Rock-Olas...
22:00 h. Casa de la Música. 
Mas información en www.juventudfuenla.com
Entradas en www.entradium.com
Venta anticipada: 5 € general / 3 € tarjeta 
FuenlaJoven o carné Fuenlis Club.
Venta en taquilla: 7 € general / 5 € tarjeta 
FuenlaJoven o carné Fuenlis Club.
Apertura de sala a las 21:30 h.
Menores 16 años acompañados de un adulto.

JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Títeres en familia: La brujita pastelera. 
Okarino Trapisonda
20:00 h Calle Humanidades (Barrio de la 
Universidad)
Se trata de un alegre y divertido rela-
to en el que Pocholo y Marilín acuden 
festivos al cumpleaños de Calandria, 
la buena brujita pastelera amiga de 
todos, esa fiesta es interrumpida por 
Carmela, la más mala de todas las bru-
jas malas. 
Público familiar.

JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Títeres en familia: Los tres cerditos. Tro-
pos Teatro de títeres
20:00 h Parque de los Derechos Humanos
En Los tres cerditos, como en los cuen-
tos, hay humor, poesía, pero sobre todo 
hay imaginación. 
A partir de 3 años.

Sábado 10 de junio
CULTURA
Danza: Loop. Aracaladanza
20:00 h Teatro Tomás y Valiente. 9,60 € 
Y al final, siempre quedará el teatro, 
ese espacio físico que permite soñar vi-
das, imaginar futuros, desatar nuestras 
emociones. Imposible vivir fuera de él 
porque en sus escenarios, entre poleas, 
luces y herramientas, toda la magia es 
posible. Loop es pasión por el escenario, 
pegamento que celebra el ansia de vida, 
pura diversión, una píldora de alegría...
Todos los públicos
Venta anticipada en taquilla y
www.ayto-fuenlabrada.es 

DEPORTES
Vóley playa Torneo de Vóley playa 3x3
9:00 h Polideportivo El Trigal
Skate.
2ª Prueba Circuito Madrileño de Skate
9:00 h Centro de Patinaje y Deportivo Ig-
nacio Echeverría

Domingo 11 de junio
DEPORTES
Petanca.
4ª Etapa Madridontour Petanca Masculino
9:00 h Campo de fútbol La Aldehuela
Judo. Randori de Judo
11:00 h Polideportivo El Trigal

Tu Agenda al día
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Del 13 al 30 de junio 2023
FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Exposición “Logros Históricos en mate-
ria LGTBI” 
Centro para la Igualdad 8 de marzo.
Un recorrido de esta lucha y reivindica-
ción de derechos sociales y civiles, para 
recordar de dónde venimos y todos los 
hitos que hemos conseguido a lo largo 
de la historia de nuestro país.
A partir de 18 años.

Del 16 al 25 de junio
JMD LORANCA,  NUEVO VERSALLES 
Y PARQUE MIRAFLORES
Fiestas Loranca y Nuevo Versalles
Tradicional Hoguera de San Juan, fue-
gos artificiales, orquestas que tocarán 
los éxitos de siempre y actuales, el dj set 
de Javi Sánchez y el concierto Joven de 
Walls. Además de actividades culturales 
y deportivas organizadas por las entida-
des del tejido asociativo del barrio.

Jueves 15 de junio
JUVENTUD
Espacio Emocional Familias
17:30 h Espacio de Familias
Esta vez contaremos con Gonzalo Jime-
nez Cabré, psicólogo clínico del Hospital 
Universitario, y José de Germain, espe-
cializado en juventud y adolescencia. 
Trataremos el acompañamiento a adoles-
centes con problemáticas de salud men-
tal, los indicadores de riesgo, información 
básica sobre medicación, así como pro-
blemáticas más frecuentes que se pue-
den dar en adolescencia y juventud. 
El link de inscripción y la información de la 
actividad estarán disponibles en la web de 
la Concejalía:  https://juventudfuenla.com/

Viernes 16 de junio
FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Marcha  por la diversidad y batalla de 
polvos de colores
20:00 h Plaza de España al Ferial.
Desde la Concejalía de Feminismo y 
Diversidad y la Concejalía de Deportes, 
en colaboración con las asociaciones 
Fuenla Entiende y el Consejo de la Ju-
ventud de Fuenlabrada, organizamos la 
ya tradicional Marcha de los colores por 
la diversidad sexual.  Esta marcha por la 
Diversidad acabará con la batalla final 
de polvos de colores para conmemorar 
el Orgullo 2023. 
Salida a las 20:00 h desde Plaza de Espa-
ña y llegada al Recinto Ferial.
El mismo día 16 de junio en Pz. España, 
de 18:30 a 19:30 h se entrega el kit de avi-
tuallamiento para la marcha y batalla de 
colores a las personas inscritas.
Contaremos con la actuación de Kika 
Lorace, que dinamiza la marcha de los 
colores y disfrutaremos de una sesión 
con DJ Borja Sant.
Público en general.
Entradas en www.entradium.es

Sábado 17 de junio
DEPORTES
Vóley Playa.
Circuito Nacional de Vóley Playa
10:00 h Polideportivo El Trigal
Ciclismo.
II Gymkana Infantil Bikery
10:00 h Parque de los Derechos Humanos

Domingo 18 de junio 
CULTURA
Teatro Hecho aquí: La Historia Improvi-
sable. Grupo de Teatro Improbeta
Después de pandemias, guerras y crisis, 
lo que más se necesita es volver a son-
reír, por eso, Improbeta nos ofrece un 
espectáculo dinámico lleno de carcaja-
das, donde el público será parte funda-
mental de la actuación.
19:00 h Teatro Josep Carreras. 3,90 €
A partir de 16 años. Venta anticipada en ta-
quilla y www.ayto-fuenlabrada.es

DEPORTES
Petanca.
4ª Etapa Madridontour Petanca Femenino
9:00 h Campo de fútbol La Aldehuela
Vóley Playa.
Circuito Nacional de Vóley Playa
10:00 h Polideportivo El Trigal

Lunes 19 de junio
DEPORTES
Entrega de trofeos Ligas Municipales
18:00 h Campo de fútbol El Naranjo y Poli-
deportivo Loranca

Martes 20 de junio
DEPORTES
Entrega de trofeos Ligas Municipales
18:00 h Campo de fútbol El Naranjo y Poli-
deportivo Loranca

Del 20 de junio al 10 de julio
JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Exposición Miguel Ángel Barandalla 
Inza “Urbanismo y más…”
Junta Municipal
Exposición de pintura de expresionismo 
figurativo sobre escenas urbanísticas y 
cotidianas.

Miércoles 21 de junio
JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Día Internacional del Yoga
El Día Internacional del Yoga, se celebra 
el 21 de junio de cada año. La fecha fue 
promulgada en el 2014 por la ONU con 
el objetivo de dar a conocer los benefi-
cios que aporta esta disciplina milenaria 
para nuestro cuerpo y nuestra mente. 
Por este motivo y en colaboración con la 
asociación ADHUN, la JMD Vivero-Hos-
pital-Universidad trae las siguientes ac-
tividades al distrito.

Del 23 al 25 de junio
JUVENTUD Y ADOLESCENCIA
Festival de la Fantasia de Fuenlabrada
Episodio IX “Galaxia viva”
Espacio Joven “La Plaza” y Plaza de España
Todos los públicos
Más info en www.juventudfuenla.com

Viernes 23 de junio
INFANCIA
“Súbete a mi tren”: El último caballero
20:00 h Parque de la Solidaridad
Dirigido a niños y niñas a partir de 3 años. En 
colaboración con las AA.VV.
Entrada libre.
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JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Un paseo por el mar. Títeres Los Gorriones
20:00 h Parque de los Derechos Humanos.
Divertida y, a su vez, educativa. Pretende 
hacer entender al espectador la impor-
tancia que tiene la conservación del me-
dio ambiente y mantener limpio nuestro 
mundo. En esta aventura se encontrará 
con algunas dificultades que tendrá que 
resolver con la ayuda de los niños. Por el 
camino conoceremos a serpientes hipno-
tizadoras, tiburones remolones, basuras 
habladoras y muchas sorpresas más.

Sábado 24 de junio
FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Gala Drag-baret 2023. Noche de cabaret 
de Fuenla Entiende
21:00 h Casa de la Música de Fuenlabrada.
Como broche final a la programación 
del Orgullo 2023 e, desde la Concejalía 
de Diversidad y la Asociación Fuenla 
Entiende, nos invitan a esta gala, para 
hacernos partícipes a todos y a todas de 
su activismo, trabajo y compromiso con 
la ciudadanía. Entrega de los galardones 
Fuenla Entiende de este año, para reco-
nocer la labor a nivel municipal y nacio-
nal de colectivos y personas que han 
defendido los derechos del colectivo.
La actuación de Donna Mercadona, tu 
travesti de confianza, que nos presentará 
“No estoy de oferta”, una serie de cancio-
nes relacionadas con el pop eurovisivo.
A partir de 18 años.
Entradas en www.entradium.es y el mismo 
día del evento hasta completar aforo.
JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Yoga, una Aventura para niños y niñas
10:00 h Junta Municipal
Con motivo del Día Internacional del Yoga 
la Junta ha organizado diferentes activi-
dades, como este taller dirigido a los ni-
ños/as de edades entre los 3 y 10 años a 
cargo Beatriz Domínguez Ruíz, profesora 
de esta disciplina. El objetivo principal 
es que los niños se diviertan mientras 
aprenden y experimentan con su cuerpo 
y su mente. La práctica de yoga también 
incluye ejercicios de respiración que 
pueden ayudar a los niños a relajarse y a 
controlar su ansiedad y estrés. 
Información e inscripción en www.jmdvive-
rohospitaluniversidad@ayto-fuenlabrada.es

Taller de Cuencos Tibetanos: Sanar a 
través de la vibración
12:00 h Junta Municipal
Ponente Beatriz Domínguez Ruíz 
Los cuencos tibetanos tienen una serie de 
beneficios para la salud, incluyendo la re-
ducción del estrés y la ansiedad, la mejora 
del sueño y la concentración, y la liberación 
de bloqueos emocionales y energéticos. T. 
También hablará de dos terapias alterna-
tivas. La Nueva Terapia (LNT): técnica de 
terapia cuántica que equilibra el cuerpo 
energético aportando beneficios tanto a ni-
vel físico como emocional e Innerdance,u-
na terapia alternativa que busca conectar 
al individuo con su cuerpo, mente y espíritu 
a través de la exploración de la conciencia 
y la energía. Que utiliza la música, el movi-
miento corporal y la respiración para liberar 
tensiones y bloqueos emocionales que im-
piden la armonía interior y el bienestar.
Información e inscripción en www.jmdvive-
rohospitaluniversidad@ayto-fuenlabrada.es

Sábado 24 de junio
DEPORTES
Vóley Hierba. Torneo de Vóley Hierba 
Club Voleibol Fuenlabrada
10:00 h Polideportivo Fermín Cacho

Domingo 25 de junio
JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Yoga al aire libre: Conéctate con tu 
esencia. 
9:00 h Parque de los Derechos Humanos
A cargo de Pilar Rodríguez Barcia, pro-
fesora de Yoga, taichi estilo Xin Yi y me-
ditaciones dinámicas.  Práctica de Hatha 
Yoga, Pranayama y Meditación al aire li-
bre, descubriendo la esencia que hay en 
ti. Conectándote a través de esta filosofía 
milenaria con el cuerpo y la mente.
Público adulto.
Información e inscripción en www.jmdvive-
rohospitaluniversidad@ayto-fuenlabrada.es

Viernes 30 de junio
CULTURA
Ópera: Recital Lírico. La Carroza del 
Real. Teatro Real
22:00 h Plaza de la Constitución   
Todos los públicos. Entrada libre hasta com-
pletar aforo
INFANCIA
“Súbete a mi tren”: El brujito de Gululú
20:00 h Parque de la Paz
Dirigido a niños y niñas a partir de 3 años. En 
colaboración con las AA.VV.
JUVENTUD Y ADOLESCENCIA
Fiesta Fuenlactívate “High School PROM”
18:00 h.  Casa de la Música 
Público de 14 a 17 años.
Más Info en www.juventudfuenla.com a par-
tir del 12 de junio.
Entradas gratuitas en entradium.com el 19 
de junio a las 12:00 h.

FEMINISMO Y DIVERSIDAD
Tardeo en Femenino: Concierto Grupo 
Flamenco Despertares
20:00 h Centro para la Igualdad 8 de Marzo
Con la voz de Paloma Claudia Calvo el 
espectáculo aborda todos los palos de 
flamenco, desde la rumba, al fandango, 
pasando por las bulerías, los tanguillos 
o las alegrías, resaltando el papel de la 
mujer en la historia del flamenco donde 
grandes voces han tenido una presencia 
e importancia significativa. Completan el 
grupo Despertares Claudio Martínez y 
Pablo García, dos guitarristas flamencos 
con una amplia trayectoria.
A partir de 18 años.
Entradas en www.entradium.es y el mismo 
día del evento hasta completar aforo.
JMD VIVERO-HOSPITAL-UNIVERSIDAD
Aloló. Cirko Psikario
20:00 h Calle Humanidades (Barrio de la 
Universidad)
Equilibrios imposibles, música en direc-
to, malabares, acrobacias y magia se 
dan la mano en un divertido espectáculo 
donde puede pasar de todo.

Sábado 1 de julio
CULTURA
Ópera: Mozart Revolution. La Carroza 
del Real. Teatro Real
22:00 h Plaza de la Constitución
Concierto familiar con narración y con 
música de Mozart. Arias, dúos y obertu-
ras para deleitarnos, interpretadas por 
jóvenes músicos y cantantes que nos 
sorprenderán.
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EXPOSICIONES
Abierto viernes y vísperas de festivos 

de 17 a 21 h
Sábados, domingos y festivos 

de 11 a 14 h y de 17 a 21 h

Del 16 de junio al 23 de julio
Exposición: Figuras Espontáneas de Mi-
guel Ángel Morgado Ortega
19:00 h CEART RR. SS.
Este artista fuenlabreño, nacido del arte 
urbano en nuestra ciudad, nos presenta 
Figuras espontáneas, exposición llena 
de color y positividad.
Todos los públicos. 

Exposición: Pretérito Imperfecto. Irene 
del Pino
19:00 h CEART RR. SS. 
Irene del Pino, fotógrafa española, re-
sidente en la Comunidad de Madrid, 
especializada en fotografía de paisaje y 
documental, nos presenta Pretérito im-
perfecto, un proyecto documental que 
intenta poner el foco sobre un hecho 
concreto: el cierre de tres centrales 
térmicas en el norte peninsular -las de 
La Robla, Guardo y Langreo- y lo que 
este final ha supuesto en esas comar-
cas social, económica y medioambien-
talmente.
Todos los públicos

Exposición: 25 Años de Música en Fuen-
labrada
19:00 h CEART RR. SS.
De la mano de las fotografías de Eva Hi-
gueras, celebramos 25 años de Casa de 
la Música, con un recorrido de la historia 
reciente de las bandas de música urbana 
a través de retratos “de gente corriente 
que hace cosas extraordinarias”, como 
expresa su autora. Un paseo cronológico 
y musical de las bandas y solistas más re-
presentativos de nuestra ciudad.
Todos los públicos

I M P E R F E C T
Irene del Pino

Centro de Arte Tomás y Valiente
Fuenlabrada

16 de junio - 23 de julio 2023
Sala Verde

facebook.com/cultura.fuenlabrada
facebook.com/ceart.fuenlabrada
www.ceartfuenlabrada.es



Más de tu ciudad
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Como cada verano se ponen en marcha “Vacaciones en Paz” por el Ayuntamiento de Fuenlabrada y la Asociación Río de Oro 
con la llegada de 12 menores.

Este proyecto consiste en la acogida temporal de niños y niñas saharauis que viven en campamentos de refugiados en las proxi-
midades de la ciudad argelina de Tindouf, una de las zonas más inhóspitas del desierto del Sahara.

El grupo de niños y niñas, de 8 y 9 años, permanecerán este verano en nuestro municipio entre los meses de junio y agosto.

Con la subvención recibida del Ayuntamiento, la Asociación se hace cargo de los costes del viaje y seguros. Una vez aquí, las 
familias fuenlabreñas son las encargadas de su manutención.

Además el Ayuntamiento realiza unas actividades con el grupo acogida, como conocer la institución u otras sedes, encuentros 
intergeneracional con los mayores en sus centros, visitar la casa Fuenli, disfrutar de las instalaciones de la piscina municipal, 
etc…

Y conjuntamente con la Clínica Universitaria Rey Juan Carlos de Alcorcón las familias disponen de unos servicios ofrecidos a 
los más pequeños como son revisiones médicas, dentistas y óptico gratuitos.

Vacaciones solidarias en Fuenlabrada
Una docena de niños y niñas saharauis acogidos por familias fuenlabreñas
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