


Programa Ácidas
del 5 al 9 de noviembre de 2025

MIÉRCOLES 5 DE NOVIEMBRE
16.00h: Recepción y bienvenida
17 a 21h: Taller ”La payasa blanca”
17 a 21h: Taller “El arte de la payasa”
18.00h: Taller de clown para adolescentes de Fuenlabrada: “El placer de jugar”
(por confirmar)
21.30h: Cena

JUEVES 6 DE NOVIEMBRE
9.30 a 14h: Taller ”La payasa blanca”
9.30 a 14h: Taller “El arte de la payasa”
14.30h: Comida
17.30h: Taller “Mirada externa”
19.30 h: Muestra de trabajos en proceso
21.30h: Cena

VIERNES 7 DE NOVIEMBRE
9.30 a 14h: Taller ”La payasa blanca”
9.30 a 14h: Taller “El arte de la payasa”
14.30h: Comida
17:00h: Taller “Que nos zurzan”
20.30h: Tertulia de payasas
22.00h: Cena

SÁBADO 8 DE NOVIEMBRE
9.30 a 14h: Taller ”La payasa blanca”
9.30 a 14h: Taller “El arte de la payasa”
14.30h: Comida
17:30h: Conferencia Maestra: Merche Ochoa
20.00h: IV Gala de payasas ÁCIDAS

DOMINGO 9 DE NOVIEMBRE
10.30 a 13h: Taller ”La payasa blanca”
10.30 a 13h: Taller “El arte de la payasa”
13.00h: Vermut - Picoteo - Conclusiones del Encuentro



Actividades
del 5 al 9 de noviembre. FORMACIÓN

Taller: La payasa blanca

Imparte: Merche Ochoa
Taller magistral para payasas, exclusivo para mujeres profesionales
inscritas en el Encuentro.

“...El blanco es el burgués, el rico, el poderoso. Con su cara lunar,
espectral y hendido el rostro por una boca estrecha se presenta como
un ser, duro, frío y un poco repelente”

Federico Fellini

Si, todo eso y algunas cosas más, pero sin ella, la/el Augusto se
queda muy sola. La payasa blanca, hoy, tal vez, en peligro de
extinción, aporta orden e hilo conductor (dramaturgia), sostiene la
acción y sirve la escena para que la/el Augusto brille. ¿Es la lista, va
de lista, es una listilla? ¿Es la autoridad, cree que manda o le dejan
mandar? A este respecto trabajaremos estructuras clásicas,
jerarquía, el balance de la escena y también cómo y dónde se sitúa
hoy en día la payasa blanca.

Además exploraremos las peculiaridades de la figura de la Payasa
Blanca en la historia del oficio de clown.
 
Para este curso es imprescindible tener experiencia previa.



Merche Ochoa, riojana afincada
en Barcelona es payasa, directora 
y pedagoga.

Recibe en 2014 el Premio Nacional
de Circo de España y en 2020, 
el Premio “Mujeres en el Arte 
en La Rioja”, en reconocimiento a 
su carrera profesional.

Licenciada en Arte Dramático  se 
especializa como payasa y docente.

Desde 1993 ejerce como pedagoga en Barcelona y diversos festivales
internacionales como el de Payasas de Andorra, Comicidade Femenina
(Brasil), Pallassos de Cornellà, “Topaklown” o el Festival  del Circ Cric. 
Imparte talleres para profesionales del ámbito nacional e internacional,
y organizaciones de payasos de hospital. Forma parte del máster de
Mediación Artística de la Universidad de Barcelona.
En 2011 funda el proyecto de formación regular e investigación “El
Rinclowncito”. 

Colabora con Pallassos Sense Fronteres en Guinea Ecuatorial, Nicaragua
y Jordania; con Payasas Sin Fronteras en casas de acogida de mujeres
víctimas de violencia; y con Save the Children en centros para menores
migrantes. 

Como payasa, desde 1990, participa en festivales de referencia como el
de Andorra, Proyecto Payapaz (Colombia), Cornellà, Circ Cric, “Mujeres
con Narices” Burgos, Festival Tran-tran de Fuerteventura, FIC de Canarias
o “A una nariz pegadas” de Salamanca.

Destacan sus producciones “Cabaret O’Varios, “De Hadas, Hechiceras y
Heroínas”, “Cloti en el Circo” o “In vino Veritas”. 
Ha dirigido a profesionales como Caroline Dream, Panettone Brothers,
Las Pituister, Javier Ariza, entre otras.

. 



Actividades
del 5 al 9 de noviembre. FORMACIÓN

Taller: El arte de la payasa

Imparte: Fanny Giraud
Taller magistral para payasas, exclusivo para mujeres profesionales
inscritas en el Encuentro. 

A lo largo del curso se trabaja tanto el juego, permitiendo
experimentar con la fantasía y imaginación, como la técnica con el
fin de localizar y memorizar el ritmo del humor propio a cada
persona. Una pedagogía que investiga un estado de simplicidad, un
estado de evidencia, desde la más profunda honestidad consigo
misma, en lo más justo, pasando por el lenguaje del cuerpo.
El sentido de la investigación es poder escuchar la propia
ingenuidad a fin de que sea permanente y continua y dar una base
técnica tan extensa como sea posible y sus fundamentos.

 Objetivos:
 • Toma de conciencia de nuestra intuición, del conocimiento
inmediato que una tiene de si misma sin recurrir al razonamiento
 • Trabajar sobre “el instante” con el fin de llegar al “yo” instintivo
 • Ejercitarse dentro de nuestro propio campo emotivo

 Contenido pedagógico:
 • Toma de conciencia del cuerpo, de sus emociones primarias, y del
lazo entre ellos
 • La técnica de la desarticulación y disociación de las diferentes
partes del cuerpo
 • Trabajo energético postural que conlleva a la expresión.



Fanny Giraud, apasionada por el 
arte del payaso, lo elabora desde 
hace 25 años alrededor de tres ejes: 
la actuación, la formación y la 
dirección.

Licenciada en Arte dramático por la 
facultad de Censier (París), Fanny 
desarrolla la técnica del payaso a 
partir de la metodología de la 
escuela Lume de Brasil y más 
específicamente con el método de 
trabajo ideado por Michel Dallaire y su equipo del Hangar des Mines
(Francia).

Como payasa ha sido integrante de la compañía Los Estupendos
Estúpidos co-escribiendo e interpretando varios de sus montajes. Ha
creado junto a Marta Sitjà el espectáculo Las Polis (Dirigido por
Christophe Thellier), con el que gira desde el año 2010, participando en
algunos de los festivales más importantes de teatro de calle europeos.
Entre sus trabajos como directora escénica, cabe destacar la dirección
del espectáculo de La Rous Teatro: “Una Niña” que ha ganado los
premios FETEN 2014 a mejor actriz, mejor escenografía y mejor música
original. 

En el campo pedagógico, Fanny ha sido miembro fundadora de La
Estupenda (Centro de formación e investigación del payaso en Granada).
Actualmente y desde 2014 trabaja junto a Christophe Thellier en la
escuela mobil “El Arte del Payaso”. Una investigación pedagógica sobre la
comicidad de cada persona con el que están impartiendo formaciones
profesionales en Francia, Suiza, Bélgica y España.



Taller - Mirada externa
Guiado por Irene Poveda
Durante este taller aprenderemos a acompañar un proceso creativo
y contribuir activamente al crecimiento del trabajo escénico desde
una mirada externa, a través de un diálogo artístico que potencia la
evolución del proyecto.

Encontraremos la manera de dar una devolución constructiva,
respetuosa y verdaderamente útil para el desarrollo escénico.

Taller colectivo
Jueves 6 de 17.30 a 19h

Muestra procesos
Jueves 6 de 19.30 a 21h

Muestra de trabajos en proceso
Parte práctica del taller de Mirada externa, guiado por Irene Poveda

Espacio abierto a personas del encuentro que estén en proceso de
creación para mostrar y probar su número o “personaja” y recibir
feedback del resto de participantes inscritas.



Taller - ¡Que nos zurzan! Taller de costura y
creación colectiva
Guiado por Ana Marani y Ana Marle
Regala una prenda única y personalizada a tu payasa.
En este taller vamos a trabajar de manera conjunta en la
transformación y customizado de una prenda que traigas. Ten en
cuenta que va a ser intervenida por varias personas en un proceso
de creación colectiva. ¿El resultado? ¡Sorpresa!
Durante la sesión trataremos contenidos técnicos a la hora de
customizar, mientras debatimos y conversamos sobre los procesos
de creación colectiva. Coser y crear, todo es empezar.

Ana Marani 
Es costurera /modista, mentora y directora de Vestuariando una
empresa que da asesoramiento y solución al vestuario de
compañías circenses y teatrales. 
www.vestuariando.net

Ana Marle 
Es actriz, pedagoga y 
directora teatral en la 
compañía Queteden 
Teatro. Además de su 
vertiente artística, cree 
en el potencial del teatro 
como herramienta de 
transformación social a 
la hora de trabajar con 
grupos y participa y dirige actividades culturales.

Taller colectivo
Viernes 7 de 17.00 a 19h



Tertulia de payasas
Teatro Maribel Verdú. Viernes 7 a las 20.30h

Tertulia de payasas

Nos reuniremos con varias maestras del clown en nuestro país que
debatirán, en clave de humor, sobre la situación de las mujeres en
las artes escénicas, la necesidad de visibilización y sobre cómo ven
ellas la actualidad y el futuro del humor en nuestro país. 

Conferencia Maestra
CEART. sábado 8 a las 17.00h

Conferencia de la Maestra Merche Ochoa

En un campo donde las referentes son escasas, encontramos
figuras como la de Merche Ochoa, Premio Nacional de Circo 2014,
que lleva toda la vida ocupando un lugar luchado, merecido y
necesario en el panorama nacional.



IV Gala Ácidas
Espectáculo de clausura del IV Encuentro de Payasas de
Fuenlabrada. 
En esta gala se muestran una serie de piezas cortas de algunas de
las mejores payasas del panorama actual, proponiendo un
espectáculo variado, diverso y profundamente divertido para
disfrutar del mejor humor femenino.

Artistas por confirmar.

Aforo limitado. Público general.
Duración: 75 minutos.
Edad recomendada: mayores de 14 años.
Lugar: Teatro Tomás y Valiente de Fuenlabrada

Espectáculo
Sábado 8 a las 20h. CLOWN

Foto Nola Rae. III Gala Ácidas, 20 octubre 2024 Teatro Tomás y Valiente de Fuenlabrada



Vermut - Conclusiones
Domingo 9 a las 13.00h

Conclusiones del IV Encuentro Ácidas

En un espacio cómodo y distendido, la última actividad de este
evento consiste en una sesión de Conclusiones dinamizada por una
mediadora que nos permite evaluar las jornadas y desarrollar los
objetivos y actividades de la siguiente edición. Un lugar donde
compartir sensaciones, aprendizajes y consultas.

Duración: 90 minutos.
Lugar: Centro Municipal La Pollina

Foto grupo Ácidas 2024. 20 de octubre de 2024


