KONEKTA2
Incorporamos la innovacion y la inteligencia
artificial a los cuidados 5
Es un innovador sistema domético que permite me- |
diante el uso de sensores y de la inteligencia artifi-
cial, analizar la rutina de las personas en su domici- 1
lio. El familiar recibe informacién actualizada a través
de una APP pudiendo detectar las situaciones de |
riesgo y actuar de manera temprana. Sistema pre- |
ventivo. ‘
|
CATEDRA DE INNOVACION EN |
SERVICIOS SOCIALES Y DEPENDENCIA 1
Primera Catedra Universitaria con la UNED y la Aso- |
ciacion estatal de Directoras y Gerentes de Servicios
Sociales, con el objetivo de promover el desarrollo |
del sistema publico de Servicios Sociales y la aten-
cion a la Dependencia, a través de una Administra-
ciéon publica cada vez mas innovadora, asi como in-
vestigar y redefinir las prestaciones y necesidades de i
la poblacion. Ademas, potenciara la formacion de las L
y los profesionales, realizara actividades de analisis |
de necesidades y evaluacién de politicas publicas, |
divulgacién, docencia, organizacion, participacion y |
disefio social entre otros. |
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¢Dénde se solicitan los servicios?

En los centros de Servicios Sociales de
Fuenlabrada:

* C/ Méstoles, 68
Tel.: 91 492 28 00

* Avda. Hispanidad, 1
Tel.: 91 492 28 00

* JMD Vivero-Hospital-Universidad
Avda. Hospital,2
Tel.: 91 492 28 00

* JMD Loranca-Nuevo Versalles-
Parque Mirafiores

Plaza de las Artes, 1

Tel.: 91 604 50 50

Ayuntamiento de

FUENLABRADA
Area de Derechos de la Ciudadania

Concejalia de Bienestar Social

PROGRAMA

DE PROMOCION

DE LAAUTONOMIA Y
PREVENCION DE LA
DEPENDENCIA

Mejorando la calidad
de vida para poder vivir
€n casa toda la vida




Servicios de Programa de Promocion

de la Autonomia y Prevencion de la Dependencia

TELEASISTENCIA
Es un servicio de caracter sociosanitario de atencion
telefénica 24 h. al dia. Permite la comunicacién de
las personas con un centro de atencién de llamadas
para dar respuesta a las situaciones de necesidad
social, de salud o de emergencia, proporcionando
tranquilidad a la persona y a sus familiares.

Desde al afio 2018, el Ayuntamiento de Fuenlabrada
ha sido pionero en proporcionar un servicio de Telea-
sistencia Movil con geolocalizacion GPS, en forma de
relojes o colgantes, que posibilitan localizar a la perso-
nas con deterioro cognitivo, en caso de desorientacion.

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Es una prestacion basica que consiste en una inter-
vencion personalizada de proximidad a través de
atenciones en el ambito doméstico. Ha sido disefia-
da con un novedoso sistema de organizacién llama-
do Supermanzanas que favorece el conocimiento y
la proximidad de la persona mayor con las profe-
sionales del Servicio, lo que redunda en una mayor
calidad de vida, segtin sus propias preferencias y va-
lores, favoreciendo que la persona pueda seguir de-
sarrollando las actividades en su entorno habitual.

COMIDA A DOMICILIO

El Servicio consiste en la distribucién de comidas y
cenas a domicilio, adaptadas a las necesidades nu-
tricionales de la persona, con 14 dietas diferentes.
Dirigido a quienes, por su situacién de vulnerabili-
dad, no puedan elaborar la comida, previniendo asi
situaciones de riesgo y alargando la vida auténoma
en el propio hogar.

AYUDAS TECNICAS Y DE HABITABILIDAD

Se pone a disposicién de la ciudadania un servicio
de préstamo de productos de apoyo (camas ar-
ticuladas, barandillas de cama, sillas de ruedas de
adulto y e infantiles, andadores, muletas....)

Las ayudas de habitabilidad son prestaciones eco-
nomicas destinadas a mejorar las condiciones de
habitabilidad de la vivienda de personas mayores
o con diversidad funcional, favoreciendo asi la ac-
cesibilidad en el hogar y la permanencia el mayor
tiempo posible en su domicilio.
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RESMA (CENTRO DE DIA EN FIN DE SEMANA)
Programa de respiro familiar, donde se ofrece a la
persona mayor y a su familia una actividad de des-
canso para ambos.

El Servicio consiste en dar apoyo, durante el fin de se-
mana, a familias que conviven con personas mayores,
que no son plenamente auténomas, durante una jornada
completa de 8 horas (sabado, domingo o ambos). Se rea-
lizan cuidados y actividades a modo de Centro de Dia.

CENTRO DE DIA

Con el fin de proporcionar un programa de atencién
y estimulacion integral a la poblacién mayor y/o de-
pendiente, se ofrece este servicio de estancias diur-
nas como un recurso mas que favorezca la actividad
cognitiva, fisico-funcional y social de las personas.
Ademas, sin duda, proporciona un servicio de apoyo
a familiares, favoreciendo la conciliacién familiar y re-
duciendo la sobrecarga de las personas cuidadoras.

RESIDENCIA PARA PERSONAS MAYORES

El Ayuntamiento de Fuenlabrada ofrece un lugar de
residencia para la atencién geriatrica integral a las
personas mayores que comprende alojamiento, ma-
nutencién, atencion médica y de enfermeria, cuida-
dos asistenciales, rehabilitacion y terapias que favo-
rezcan el mantenimiento de la salud.



