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La 3ª MILLA CONTRA LA LGTBIFOBIA “SIN RESPETO NO HAY DEPORTE” se celebrará
el sábado 21 de febrero de 2026 en el Polideportivo “Fermin Cacho”, de
Fuenlabrada, con salida a las 11:00 horas, organizada por la Concejalía de
Diversidad y la Concejalía de promoción del Deporte y Vida Saludable.
El objetivo es desarrollar espacios de inclusión, favoreciendo la participación de
personas sin tener en cuenta su identidad, expresión de genero y orientación sexual
de las mismas y posicionar a Fuenlabrada como ciudad contra la LGTBIFobia en el
deporte.

La prueba constará de la modalidad de carrera de 1 milla (1,6 km) no competitiva. Se
realizará dentro del polideportivo “Fermín Cacho”, empezando y acabando en la
pista de atletismo y recorriendo el circuito de running mixto. (Mas info en pag. 3)
El tiempo máximo para completar la prueba será de 30 minutos.
El recorrido estará debidamente señalizado y contará con la colaboración de
personas voluntarias y podrá modificarse si fuese necesario.

La inscripción se realizará a través de la web del Ayuntamiento de Fuenlabrada. El
plazo de inscripción será del 11 de enero al 15 de febrero de 2026, o en el
momento en que se alcance el cupo máximo de 400 personas inscritas.
No se aceptarán inscripciones fuera de plazo.
La participación es abierta y gratuita sin límite de edad. Menores de 16 años
deberán ir acompañados de una persona adulta responsable.

Se recogerá el dorsal junto a una camiseta conmemorativa el 21 de febrero
desde las 10:00 hasta 15 minutos antes del inicio de la carrera en el
Polideportivo Fermín Cacho de Fuenlabrada, en la carpa de organización, situada
en la entrada del polideportivo presentando el justificante de inscripción y el DNI.
No podemos asegurar la existencia de tallas disponibles (Tallas de XS a XXL). En la
medida de lo posible, pedimos a las personas participantes que porten la camiseta
oficial, ya que el objetivo de la carrera es visibilizar nuestro posicionamiento Contra
la LGTBIfobia en el deporte.
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Todos las personas inscritas por el hecho de participar libre y voluntariamente,
aceptan plenamente las normas y las presentes bases de participación. 

Cada persona que participe en la 3ª MILLA CONTRA LA LGTBIFOBIA “SIN RESPETO
NO HAY DEPORTE” lo hará bajo su responsabilidad. Aconsejamos no correr esta
carrera sin el estado físico aconsejable para ello. Se realizará un calentamiento
previo a la milla dirigido por G-Madrid Running. La Organización declina toda
responsabilidad de los daños que los participantes pudieran sufrir o causar a
terceros en horas posteriores a su participación en la carrera.

Durante el evento contaremos con asistencia médica si fuera necesaria. Las
personas participantes podrán hacer uso de un servicio de ropero gratuito donde
poder dejar sus pertenencias en una bolsa, no haciéndose la Organización
responsable de los objetos entregados. El servicio estará habilitado desde las
10:00h. de la mañana. También podrán hacer uso de los baños existentes en los
vestuarios del polideportivo.

Esta carrera es NO competitiva, se realiza para reivindicar un deporte diverso y
respetuoso donde toda persona tiene cabida. Cualquier comportamiento
antideportivo, racista, sexista o LGTBIfóbico será motivo de expulsión de la carrera
por parte de la organización. Respeta a todas las personas que forman parte de la
organización, cumpliendo sus recomendaciones para que la carrera se realice de la
mejor manera posible.

Todos las personas participantes por el hecho de realizar la inscripción aceptan la
aparición de su imagen en videos o fotografías previas o durante la celebración del
evento, en los medios de comunicación, Redes sociales y/o canales de difusión del
Ayuntamiento de Fuenlabrada.

DISFRUTA DE UNA JORNADA
DE DEPORTE Y DIVERSIDAD.

 

 #MillaContraLGTBIfobia

Fuenlabrada ciudad de derechos LGTBI
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Recorrido y organización


